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s 6 Vorstand

Bericht 1. Vorsitzender

Die sportliche Situation des HSC Alswede lauft leider in bescheidenen
Bahnen.

Abstieg der 1. FuBballmannschaft, kaum Jugendmannschaften in allen
sportlichen Bereichen, Abmeldung der Volleyballmannschaft vom
Spielbetrieb, viel zu wenig Personen die freiwillige Aufgaben Gbernehmen.

Kurz gesagt der Verein ist am »Ausbluten®.

Den wenigen, die noch zur Stange halten wollen, wird mittlerweile nur
falsches Management oder fehlendes Engagement vorgeworfen. Wie
immer ist das die einfache Seite der Kritik. Uns hilft aber nur

freiwilliges, langerfristiges und aktives Anfassen im Sinne des Vereines.
Der Vorstand versucht zwar eine Richtung vorzugeben, aber ist

mit Sicherheit zu allen Dingen gesprachsbereit und fir Verbesserungen
die umgesetzt werden kdnnen.

Mittlerweile besteht der Vorstand nur noch aus 5 gewahlten
Vorstandsmitgliedern. Unsere 2. Kassiererin ist aus familidaren und
zeitlichen Grinden von Ihrem Posten zurlick getreten und hat auch

gleich die Mitgliedschaft geklindigt. Der Posten des 1. Geschaftsfihrers
bleibt weiterhin unbesetzt. Hierzu hat uns das Amtsgericht in

Bad Oeynhausen darauf aufmerksam gemacht, dass bei diesem

Zustand eine Satzungsanderung zu erfolgen hat, da der 1. Geschaftsfihrer
lt. Satzung des HSC Alswede, unterschriftberechtigt ist.

Die 2012 ins Leben gerufenen Helfergruppen, sind auch bei weitem
nicht mehr in der Personenzahl tatig. Insbesondere die Gruppe zur
Férderung des Vereinslebens hat nur noch 2,5 aktive Mitglieder.
Dabei wurde durch diese Gruppe das Vereinsfriihstiick und auch

die anstehende Wintergala gegrindet. Gerade in diesen Gruppen sind
neue Ideen entstanden und umgesetzt worden.

Eine Erweiterung auf andere Bereiche wéare sehr sinnvoll.

VORWEG GEHEN
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Der Verein wird im Dorf Alswede und in der ndheren Umgebung,

leider nicht so wahrgenommen, wie wir alle uns das Winschen wirden.
Gerade im Dorf Alswede sollte doch endlich mal ein Zusammenhalt aller
Birger entstehen und die ansassigen Vereine an einem Strang ziehen.
Leider scheint dieses durch Eigeninteresse und Lustlosigkeit nicht
moglich.

Ohne Engagement aller, wird auch Alswede »Ausbluten®

Die Vorstand der Alsweder Dorfgemeinschaft, hat sich auf die Fahne
geschrieben, das Dorf attraktiver zu gestalten und die Gemeinschaft zu
férdern. Das kénnen alle Alsweder Blrger nur zusammen mit allen
Alsweder Institutionen erreichen, indem wir alle uns gegenseitig
unterstitzen und férdern und nicht gegeneinander arbeiten.

Sollte es eines Tages dazu kommen, dass im HSC Alswede keine
Freiwilligen mehr zur Verfugung stehen, wird die gréBte Institution im
Dorf Alswede, eine groBBes Loch ins Dorfleben reiBen und damit auch
ein erheblicher Schaden fur das Leben in Alswede entstehen.

Die Einstellung ,habe keine Zeit* oder ,habe keine Lust* ist sehr
gebrauchlich und einfach, aber hilft keinem weiter.

Carsten Droste

ganz herzlich bei allen Inserenten bedanken,
die uns durch ihren Anzeigenauftrag unterstitzen
und bitten unsere Leser/innen darum,

‘= Wichtig !!!
' An dieser Stelle méchten wir uns wie immer
!) diese bei ihren Einkdufen zu bertcksichtigen! @
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1. Vorsitzender
Carsten Droste
Schanzeweg 7
32312 Lubbecke

Email Senden

3. Vorsitzender
Raphael Etzold
Gudrunstr. 23
32312 Lubbecke

Email Senden

2. Vorsitzender

u. Breitensportfachwart
Jens Tiemeyer

Zur Olmiihle 2

32361 Pr.Oldendorf

Email Senden

Hauptkassierer
Wilhelm Katenbrink
Im Ore 1

32361 Pr.Oldendorf

Email Senden

Geschaftsfiihrer/in

Email Senden

Stellv. Kassierer/in

Email Senden

Stellv. Geschaftsfiihrerin
u. Sozialwartin

Daniela Vortmeier

Im Westerwinkel 31

32361 Stemwede

Email Senden

FuBballobmann
Senioren

Ulrich Haseloh
Fiesteler Straf3e 41
32312 Lubbecke

Email Senden

FuBballobmann
Jugend
Andreas Krone
Alsweder Ring 38
32312 Lubbecke

Email Senden
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WILHELM HOLKHORST GMBH

Sanitar- und Heizungstechnik
Brunnen- u. Wasserwerksbau
Absetzmuldendienst

HauptstraBe 23 - 32339 Espelkamp - Isenstedt
Telefon (0 57 43) 14 58 u. 13 47 - Fax (0 57 43) 21 31




10 Praventionssport - Fitness

Body-Tone

Wir treffen uns seit Jahren jeden Mittwoch von 19.00 Uhr — 20.00 Uhr
in der Sporthalle. Mittlerweile zahle ich fast 30 Teilnehmer, die
allerdings noch nie gleichzeitig in der Halle waren ©.

Wir fangen grundsatzlich mit einer Aufwarmphase an, um nicht nur
unsere Gelenke, Muskeln, Sehnen und Bander auf die bevorstehende
Belastung vorzubereiten sondern auch unsere Psyche. Dann folgt ein
kurzes Herz-Kreislauf-Training, bevor wir in das Workouttraining
Ubergehen. Dabei verfolgen wir das Ziel die Muskelausdauerkraft sowie
die allgemeine Kérperstraffung zu verbessern.

Die Kraftausdaueribungen sind fur alle Muskelgruppen und werden in
verschiedenen Lagepositionen ausgefiihrt. Wir arbeiten mit dem eigenen
Kérpergewicht und auch mit Zusatzlasten oder mit elastischen
Widerstanden, um die Trainingsintensitat zu erhéhen. Bevor es gegen
Ende der Ubungseinheit in die Dehnphase fiir den Erhalt und Steigerung
der Flexibilitdt Gbergeht, findet das Cool-Down statt.

Dabei werden lockere Bewegungen zum Abtransport und Abbau von
Stoffwechselendprodukten ausgefihrt, um somit eine schnellere
Regeneration der Muskulatur zu gewébhrleisten.
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Neben der Anstrengung steht nattrlich auch der Spaf3 im Vordergrund.
Spaf3 haben wir sogar in den Ferien, wenn die Sporthalle geschlossen
ist. Es finden sich immer Teilnehmer, die sich auch in der Ferienzeit gern
in Gesellschaft bewegen mdchten. So kommen unsere Fahrradtouren
zustande. Und die haben es ab und an in sich ....

Wir freuen uns immer auf neue Teilnehmer, die Spal3 an der Bewegung
haben.

Petra Mangold

Aero-Fighting

Donnerstags von 19.00 Uhr — 20.00 Uhr fand in der ersten Jahreshalfte
der Kurs ,Aero-Fighting“ statt.

Jab, Cross, Kick, Uppercut... das alles ist bei Aero-Fighting nicht nur
erlaubt, sondern erwlinscht. Denn Aero-Fighting ist anders.

In diesem Kurs wird gezeigt, wie sich Bewédhrtes aus der Aerobic mit
Taekwondo, Kickboxen, oder Karate zu einem Ganzkérper-Workout
verbinden lasst. Fast von allein, und ohne komplizierte Choreografien
werden hier Kraft und Schnelligkeit, Kérperbeherrschung und
Selbstbewusstsein trainiert — ein energiegeladenes Programm, das
Manner und Frauen gleichermaBen begeistert!

Dieser Kurs ist auch fur Teilnehmer ohne Vorkenntnisse geeignet und
besteht aus einem motivierenden wie intensiven — in der Regel auch
schweiBtreibenden — Training. Der Teilnehmer sollte jedoch eine
gewisse Grundlagenausdauer, Beweglichkeit, Koordination und Kraft
mitbringen, um einen gesundheitlichen Nutzen aus dem Training zu
ziehen. Alle Ubungen werden von Grund auf erlernt.

Falls Du Interesse hast, dann melde Dich bitte bei mir. Ich werde dann
rechtzeitig bekannt geben, wann dieser Kurs wieder startet.

Petra Mangold
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Step-Aerobic

Seit den Sommerferien findet nunmehr donnerstags der Kurs ,Step-
Aerobic” statt, der immer wieder gern angenommen wird.

Step Aerobic ist ein gelenkschonendes, aerobes Training durch Auf- und
Absteigen einer in der Hohe verstellbaren Plattform. Es férdert vor allem
den Aufbau der Bein- und GesaBmuskulatur.

Die Belastung des Trainings kann durch die H6he des Steps verandert
werden. Je hdher die Plattform ist, desto intensiver fallt das Step Aerobic
Training aus. Durch das schnelle Auf- und Absteigen wahrend der
Choreographie wird begleitend auch der gesamte Rumpf trainiert und
die Rickenmuskulatur stabilisiert.

Dieses Training steigert hervorragend die Koordination und die
Kondition des Kérpers.

Falls Du interessiert bist, kannst Du gerne mal herein schnuppern.

Bei Fragen ruf mich einfach an unter 0170 4785111.

Mit sportlichen GriiBen
Petra Mangold

% Petershagen
S Libbecke
B Lemférde

€@ Steinfeld
+ Lahde -Petershagen
% Georgsmarienhutte

www.nolimits-casinos.de




O

Wir

) "F‘::‘
5 fordern

die Jugendabteilung

des HSC Alswede e.V




14 FuBball - Jugend

Bericht der B-dJuniorinnen

Die letzte Saison konnten wir mit einem guten dritten Platz beenden und
stellten mit Zehra Tekbiyik die Torschitzenkdnigin (60 Tore).

Zur neuen Saison mussten wir leider Rebecca Torno an die Damen
abgeben. Die ganze Mannschaft und die Trainer winschen ihr alles
Gute und viel Erfolg in der neuen Mannschaft. Durch diesen und einige
andere Abgéange stehen wir leider personell nicht gut da.

Aber die Mannschaft ist trotz alledem relativ gut gestartet. Mit drei
Siegen, einem Unentschieden und einer Niederlage stehen wir wieder
auf dem dritten Platz. Das letzte Spiel gegen Levern/Stemwede konnte
trotz Unterzahl mit 3:1 gewonnen werden.

Im Pokal mussten wir uns leider in der zweiten Runde dem SC RW
Maaslingen geschlagen geben. Aber um unsere Ziele zu erreichen,
brauchen wir noch Madchen die gerne gegen den Ball treten.

Wer Lust hat ist herzlich eingeladen beim Training oder Spiel vorbei zu
schauen.

Mit sportlichen GriiBen

Detlev Schaffer u. B
Dennis Burkamp e
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Bericht G-Junioren ( Mini Kicker )

Nach der Spielserie 2013/2014 rlickten zwei Spieler aus Altersgriinden
in die F- Junioren auf, trotzdem blieben Lars und mir noch 8-10 Spieler
Uber mit denen wir in die neue Saison starten konnten.
Natdrlich Gben wir und alle sind mit Eifer bei der Sache.

Da in dieser Serie 2014/2015 am 3. Spieltag einige Spieler nicht wollten
oder konnten, mussten die Trainer leider einen Spieltag absagen.

Und nun geht es in die Halle.

Seit Montag, dem 27.10.2014 trainieren wir in der Alsweder Turnhalle
von 17.00 —18.00 Uhr.

Wer Lust auf FuBball hat und zwischen 3 u. 6 Jahre alt ist, kann uns
gerne montags besuchen und mit Freude dabei sein.
Wir freuen uns auf jeden der mitmacht.

Trainerteam:
Hartmut Schwarze, Lars Wildemann
und unterstitzend Christin Schwarze
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1. Kindergartenturnier des HSC Alswede

Am Sonntag, den 22.06.2014 konnte der HSC Alswede das
1. Kindergarten — FuBballturnier

auf dem Sportplatz in Alswede ausrichten.

Teilgenommen haben der AWO Kindergarten Sausewind Alswede und
der Waldorf Kindergarten Stockhausen,

Jeder Kindergarten stellte eine Mannschaft und diese spielten im Verlauf
des Vormittags gegeneinander.

Den Zuschauern boten sich viele torreiche Partien, bei der so manches
Nachwuchstalent sein Kénnen schon mal aufblitzen lief3.

In den Spielpausen sorgten 2 Hupfburgen, eine Kistenrollbahn, ein
Bewegungsparcour und Dosenwerfen fir heitere Abwechslung.

Am Ende des Tuniers stellte Hartmut Schwarze als Sprecher des
Planungsteams Jugendarbeit des HSC Alswede klar, dass alle
Teilnehmer des Turniers Sieger waren.

Das Ziel dieses Turnier war es Kinder fir den FuBball zu begeistern und
vielleicht diesen Sport in lhren Heimatvereinen auszutben. Jedes Kind
bekam ein T-Shirt und am Ende eine Medalille fur die Teilnahme, ebenso
jeder Kindergarten eine Spende von 50 Euro als Dank fir tolles
Engagement.

Der Erlés aus dem Verkauf von Speisen und Getranken , Snacks und
Spenden in Hé6he von 250 Euro gingen an die Initiative Schornsteinfeger
helfen krebskranken Kindern. Die Spende wurde am 11.09.2014 von
Hartmut Schwarze an Werner Klein aus Lippe einen der Initiatoren
Uberreicht.

)

@L—’i  — CC M()ﬂll-
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Bericht Fit am Vormittag

Gestartet ist die Gruppe bis zum Sommer mit unserer Ubungsleiterin
Christiane Schréder. Durch private terminliche Engpasse konnte sie
leider die Trainingsstunden nicht weiter fortfUhren. Fir ihr Engagement
madchte ich mich im Namen der Gruppe, aber auch meinerseits herzlich
Bedanken!

Prima, dass wir in der vergangenen Zeit immer auf Dich zahlen konnten
und du tolle Trainingsstunden durchgefiihrt hast.

Nach den Sommerferien konnten wir Barbara Radszuhn fiir die
mittlerweile fest installierte Gruppe beim HSC gewinnen. Nach den
ersten Stunden gab es sehr positives Feedback von beiden Seiten.
Sowohl die Teilnehmer, als auch Barbara, sind voller Schwung in den
Stunden dabei und sie fuhlt sich bereits sehr gut aufgenommen.

Interessierte Teilnehmer kénnen sich gerne bei mir melden.
Ebenfalls kdnnen neue Teilnehmer direkt mittwochs um 09.00 Uhr
in der Alsweder Sporthalle vorbeischauen.

Gruf

Jens Tiemeyer

Planung - Beratung — Verkauf

Heinrich FlOmer inn. peter Fiomer
32312 Lubbecke - Alswede

Fiesteler Strafe 53

Telefon (057 43) 1309

* Elektro - Installation

* Heizungsbau

* Sanitare Installation

* Bauklempnerei




18 Badminton - Senioren

Bericht der Badmintonabteilung

Das Abenteuer Bezirksklasse hat fiir uns begonnen. Flr uns alle ist es
eine Premiere und eine Herausforderung in dieser hohen Spielklasse zu
spielen.

Nach dem tollen Erfolg unserer Spielgemeinschaft mit dem TuSpo
Rahden in der letzten Saison und dem Gewinn der Meisterschaft war
uns klar, dass wir die Spielgemeinschaft fortsetzen werden. Auch war
klar: Diese Spielzeit wird sehr schwer werden.

Aber wir haben als Aufsteiger nichts zu verlieren und kénnen frei
aufspielen. So gab es in den ersten Spielen auch noch keinen Punkt fur
uns. Aber wir waren schon knapp dran. Und zu ,Null“ haben wir auch
noch nicht verloren. Wenn wir uns in der Bezirksklasse eingewdhnt
haben, ist dann spatestens in der Rickrunde noch was drin!

Unsere Badmintonmannschaft der Saison 2014/2015:

g

:;» B
/ E

Hinten von links: Stefan Ruttke, Ralf Hansjirgen, Daniel Heckert, Melanie Reiss,

vorne: Lars Rehling, Anja Hahn.

Es fehlen: Diana Kechlo, Christian Fahrmeyer, Dirk Thomas
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Ein trauriges Kapitel ist dagegen der Zustand unserer Sporthalle in
Alswede: Vor ein paar Jahren noch kostspielig energetisch saniert,
wurde in diesem Jahr keine Grundreinigung durchgefihrt, der
Bodenbelag hebt sich ab, weil es von der Hallendecke tropft, der letzte
Sicherheitscheck stammt aus dem Jahr 2012, vor der Halle wéachst das
ganze Pflaster zu und die Gullies verstopfen. Alle Gesprache unserer
Vereinsvertreter mit der Stadt Libbecke haben bis heute keine Abhilfe
gebracht.

Federbélle die auf der Deckenheizung liegen blieben, sind in Eigenregie
von Torben Hahn und Jens Tiemeyer in einer waghalsigen Aktion
herunter geholt worden (siehe Bild).

Vielen Dank dafiir an Torben und Jens!!!

Dirk Thomas
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Badminton Jugend

Jeden Freitag treffen sich ca. 8 — 12 Jugendliche zum Badmintontraining
in der Alsweder Turnhalle. Seit kurzem haben unsere Jugendlichen auch
die Mdglichkeit, sich auf kurzen Wegen mit Spielern aus anderen
Vereinen zu messen. Die Teens League wurde durch die Badminton-
Kreisfachschaft ins Leben gerufen. Die teilnehmenden Mannschaften
und bisherigen Ergebnisse kdnnen auf der Internetseite
www.badminton-kreisfachschaft-hf-mi.de nachgelesen werden.

Von links: Oliver Thomas, Stan Dierks, Maximilian Kosling, Niklas Droste (hinten), Tim
Reimer und Justin Reiss (vordere Reihe), es fehlt Jan Arensmeier.

Was ist die Teens League?

In unserer Region haben viele Vereine das Problem, dass nicht
genlgend Spieler fur eine Mannschaft zur Teinahme am  BLV-
Spielbetrieb gestellt werden kénnen. Fir diesen Fall wurde jetzt die
Teens League gegrindet. Es wird nach dem Konzept der Mini-
Mannschaften gespielt. Dabei werden lediglich 4 Spieler, gleich welchen
Geschlechts, benétigt. Je Spiel werden 2 Doppel und 4 Einzel gespielt.
Die Jugendlichen, besonders Spielanfanger, sollen dabei den
Ligaspielbetrieb kennenlernen. Der Spielbetrieb soll im Wesentlichen so
locker wie mdglich mit einem Minimum an Regeln durchgefiihrt werden.
Zum Start far 2014/15 ist nur eine Staffel fir die Altersklassen U17/U19
vorgesehen. Jlingere Spieler wie in unserem Fall dirfen
selbstverstandlich mitspielen.

Wer Lust hat mitzuspielen, schaut einfach mal beim Training vorbei.

Anja Hahn
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Bericht 1. Seniorenmannschaft

Nach einer schlechten Serie und vielen verlorenen Spielen stand am
Ende der Abstieg nach Jahren aus Kreisliga A an. Es wurden in den
letzten Jahren zu viele Fehler gemacht und dieses ist das Resultat
daraus.

Mit Uwe Goétze als Trainer und einigen jungen neuen Leuten mussten
wir einen Neuaufbau starten.

Dieser ist bis zum jetzigen Zeitpunkt mit 12 Punkten eher maBig
ausgefallen. Gerade gegen die oberen Mannschaften gab es immer
wieder richtig einen auf die Mltze.

Durch schlechte Trainingsbeteiligung einiger Leute und dem engen
Kader bleiben unserem Trainer wenig Mdoglichkeiten einen grof3en
Schritt nach vorne zu machen, aber wir geben die Hoffnung nicht auf.

Einige Spieler sollten sich Uber die Trainingsbeteiligung Ihrerseits und
der Einstellung auf dem Platz und beim Training Gedanken machen,
damit dieses vielleicht auch einer 1. Mannschaft gerecht wird.

Bedanken méchte ich mich bei Andreas Krone als Betreuer, sowie
unseren Aushilfsbetreuern Carsten Droste, Gerd Zipper und Raphael
Etzold. Und besonderer Dank geht an Hartmut Schwarze, der sich im
Moment um unsere Torhiter kimmert und mit diesen regelmaBig
trainiert. Herzlichen Dank !

Gleiches qilt fir alle Sponsoren und Génnern unseres Vereins.

FuBballobmann Ulrich Haseloh

HAARGENAU

Trisor
YHsor

Inh. Hartmut Tappe

Fiesteler Stralle 71a
32312 Lubbecke-Alswede
Telefon (05743) 9337599
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Bericht 2. Seniorenmannschaft

Mit dem Verlauf der Hinrunde sind wir situationsbedingt einigermafBen
zufrieden. Wir stehen nach dem 11. Spieltag mit 12 Punkten und einem
Torverhaltnis von 30:40 auf dem 9. Tabellenplatz.

Sicherlich haben wir uns vor der Saison mehr erhofft. Leider konnte
unsere 1. Mannschaft in der Breite nicht so aufgestellt werden, wie man
es sich vorgenommen hat.

Darum mussten wir einige Stammspieler der Zweiten an die Erste
abgeben. Damit waren natirlich auch meine Ziele schlagartig den Bach
runter.

Dadurch ist dementsprechend der Kader unsere Zweiten sehr sehr diinn
geworden.

Ich bin aber froh, wie und was wir fir einen Zusammenhalt in der
Truppe/ Verein haben. Altere Spieler, die eigentlich nach der letzten
schwierigen Saison kurzer treten wollten, halten weiterhin zur Stange.
Egal wen ich von den ,Alten” frage, wenn es irgendwie mdéglich ist helfen
sie gerne aus. Anders wirde es auch nicht funktionieren!!!

Und dafiir ein gaaanz groBes DANKESCHON !!!

Aber auch unsere jungen Wilden sind nicht mehr weg zu denken. Auch
sie tragen zu der tollen Stimmung bei und kénnen von den ,Alten® viel
lernen ©

Jetzt hoffe ich, dass wir die restlichen Spiele in diesem Jahr so
erfolgreich wie méglich gestalten, und uns und insbesondere die ,Alten”
sich in der Winterpause alle gut erholen. Denn ich werde Sie bestimmt
weiterhin brauchen!

Vielleicht bekommen wir ja schon im Winter die eine oder andere
Verstarkung. Das steht zumindest auf meinem Wunschzettel flr den...



FuRball - Senioren

Dann werden wir bestimmt noch den einen oder anderen Platz in der
Tabelle nach oben klettern.

Ich winsche allen ein tolles und frohes Weihnachtsfest, ein guten
Rutsch ins neue Jahr und eine erfolgreiche Rlckserie.

Oliver Oller

FARBEN KRACHT

Spezial-Wandbeschichtung - Farben und Bodenbelige
Fabriklager + Grofthandel

Schwarzer Weg 23 - 32339 Espelkamp-Gestringen

Tel. (0 57 43) 85 35 - Fax (0 57 43) 27 43
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Bericht FrauenfuBballmannschaft

Die letzte Saison wurde noch in einer Spielgemeinschaft mit dem SC
BW Vehlage gespielt und leider tabellarisch auf dem letzten Platz
abgeschlossen. Was wohl hauptséchlich daran lag, dass die Spielzeit im
Zeichen der Mannschaftsfindung stand. Nichtsdestotrotz ging es voller
Hoffnung und Vorfreude auf die neue Saison in die Sommerpause.

Mit viel Engagement und dank groBer Unterstitzung von Katja
Schwarze konnte ich die DamenfuBBballabteilung wieder vollends beim
HSC Alswede etablieren. Dies bedeutet nummerisch, dass 8
Spielerinnen zum HSC gewechselt sind. Insgesamt konnten 13
"Neuzugénge" verzeichnet werden. Neben den 8 Verstarkungen aus
Vehlage kénnen wir auch 4 Rlickkehrerinnen (aus Abstinenz, Verletzung
und Mutterschutz), sowie ein Madchen aus der Jugendabteilung auf dem
FuBballplatz begruBen:

Laura Katenbrink, Abby-Jean Davy, Elif Gulter, Feli Herbers, Jacky
Winzer, Amanda Srschen, Kristin Schmidt, Julia Vullriede, Sharon
Nadine Brown, Anna-Lena Fangmeier, Luisa Piel, Rebecca Torno und
Nadine Weingartner.

Durch eine neue Aufteilung der Staffeln HF-LK und MI-LK wurde in einer
verlangerten Vorbereitung der Grundstein fir die Saison gelegt.
Tatkréftig stehen mir weiterhin Christine Szymoniak und Katja Schwarze
zur Seite, sodass mir einige Last von den Schultern genommen wird.
Spielerisch haben sich unsere Damen definitiv weiterentwickelt. Auch
wenn die Ergebnisse dies NOCH nicht wiederspiegeln.

Angemerkt muss hier aber werden, dass gegnerische Teams, die uns
letzte Saison noch mit einer richtigen Packung auf die Reise zurlick
nach Hause geschickt hatten, anerkennend die Entwicklung der Madels
ansprechen und dies auch mir gegendber lobend erwahnen.

So musste der TuS WasserstraBe z.B. - einer der Favoriten in der
Staffel meiner Ansicht nach - einiges an Tempo und Willen draufpacken,
um einen 1:0 Rickstand umzubiegen.
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War dies in der vergangenen Saison noch das Spiel mit der héchsten
Saisonniederlage.

Weiterhin mochten die Damen und ich den 2 Frauen gratulieren, die fur
den Nachwuchs sorgen: Feli Herbers & Dani Vortmeier

Ich  moéchte mich bei allen Helfern und Unterstitzern und
Spielermannern bedanken. Ohne euch ware es auch sehr langweilig an
der Seitenlinie.

Auf eine erfolgreiche Saison

Raphael Etzold

FLORALES & DEKORATIVES

Bei Haselo

iert
fekt dekor
Per An\aSS Wir schmcken
he und Raume!
Fiesteler Stralle 48 | 32312 Libbecke

Tel.: (057 43) 1362 | www.beihaselohs.de

Mo. bis Fr. 9-13 Uhr und 14-18 Uhr | Sa. 9-13 Uhr

Floristik

fur zuhause

und zum
Verschenken,

fur drinnen

und draul3en!
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Zweites Friihstiick des HSC Alswede

Nachdem im FrOhjahr das erste Frihstlick unseres Sportvereins
stattgefunden hat, konnte nun am 14. September 2014 (wie
angekindigt) das zweite Frihstlick ausgerichtet werden. Wieder hat
die Einladung viele Vereinsmitglieder angesprochen und erneut war
unser Vereinsheim bis auf den letzten Platz ausgebucht.

Das Orga-Team sorgte flr ein
reichhaltiges Angebot an
Gaumenfreuden und die Gaste
konnten dies in vertrauter
Umgebung genieBen.

In geselliger Runde mit jungen
und alteren Vereinsmitgliedern
wurde gefrihstickt, geplaudert ~ & ;
und das Vereinsleben %
gestarkt.




Vereinsleben 29 Em

Allen Beteiligten und auch dem Orga-Team hat dieser Sonntagmorgen
sehr viel SpalB gemacht.

Das nachste Frihstick ist fur den 1. Marz 2015 geplant und der Verein
hofft auf rege Beteiligung.

Freitag, den 13, Februar 2015 I
um 20:00 Uhr

Jahreshauptversammlung
bm Verelnsheim

Sonntag, dewn 01. Mivrz 2015
ab 10:00 Uhr

3. Verelnsfrithstitck

1R. bis 21, Junl 2015

| ,I Sportfest 2015
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Fit ab 50 +

Montags von 18 bis 19 Uhr beginnen wir nach einer Aufwarmphase mit
Kraftigungs- und Dehnibungen, um die Mobilisation unseres Koérpers zu
verbessern und zu erhalten.

Im Wechsel kommen verschiedene Gerdte, z. B. Balle, Seilchen,
Thera-Bander, Kasten wund Matten zum Einsatz. Mit einer
Entspannungslibung beenden wir unsere Gymnastikstunde.

Mit sportlichem Gruf3
Eure
Monika Rose

Restaurant

Fuchsbau

Griechische Spezialititen
Inhaber: Georg Milios
Sonnenbrink 22 - 32312 Litbbecke-Blasheim

Telefon 05741/12208
Olfnungszelten:
von Dienstag his Samstag = 24.00 Uhr
an Soon- wnd Fetertagen: 10000 = 1400 Uhr and 17.00 - 2400 Uhr

Ofinungszeiten der Kichs
v Diviragy Liv Sametary 1730 = 24,00 Uhe
an Soan- und Fetenngen: 11,30 - 1400 Ubr and 17.00 - 2400 Ubr

Mondag Rishetag

alle Gerichte ach zum Mimahimen
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Bericht Eltern-Kind-Turnen
Liebe Eltern,

Ihr habt/Sie haben ein Kind, das noch nicht in die Schule geht und sich
gerne bewegt?

Dann kommt dienstags in die Alsweder Turnhalle. Da treffen wir uns um
17.00 Uhr fOr eine Stunde zum Springen, Hopsen, Krabbeln, Singen,
Tanzen.....

Nach dem Aufwarmspiel bauen wir verschiedene Stationen auf, so dass
sich ganz kleine aber auch die gréBeren Kinder ausprobieren und austoben
kénnen. Natlrlich immer mit Unterstitzung der Eltern, soweit diese benétigt
wird.

Zum Abschluss machen wir z.B. Fingerspiele oder lassen die Hexen auf
Besen reiten. Schaut einfach mal vorbei. Nach den Sommerferien haben
uns einige Schulkinder verlassen, so dass wir uns Uber jedes neue Gesicht
freuen.
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Bericht Sportschiitzen
Hallo Sportsfreunde,

... jetzt muss ich echt mal Uberlegen.

Habe ich eigentlich schon mal unsere Junioren erwadhnt? Nein? Na dann
wird es jetzt aber mal Zeit.

Beim Rundenwettkampf (RWK) Luftgewehr Winter 2013/2014 belegten
die Junioren in der Mannschaftswertung den 6. Platz

Die Einzelwertungen sahen wie folgt aus:

5. Platz Niklas Droste
7. Platz Daniel Titkemeier
14. Platz Patrick Szymoniak

Herzlichen Glickwunsch!

Diese guten Ergebnisse kommen nicht irgendwo her, sondern sind das
Ergebnis vom regelmaBigen Training. Auch zur Herbst-/Winterrunde
2014/2015 haben wir uns mit 4 Mannschaften angemeldet. Drlickt uns
die Daumen!

Gut angenommen wurde wieder unser SpartenschieBen, bei dem
zeitgleich ein Preisknobeln stattfand. Dank all den Helfern.
Nur so konnte es ein schéner Tag werden.

Auch die Geselligkeit kommt bei uns nicht zu kurz. Eine Planwagenfahrt
mit anschlieBendem Grillen war z.B. mit im Programm. Man, was hatten
wir flr einen Spaf.

Trainingszeiten fur Luftgewehr und Luftpistole sind immer Montags ab
20.00 Uhr auf dem SchiefBstand am Sportplatz in Alswede.

Hildegard Schwarze
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Bericht FuBball Altliga

Im laufenden Jahr Ubernahm ich wieder die Altligaabteilung. Die
Planungen fur dieses Jahr waren alle gelaufen, so dass ich mich erst im
Zuge der Altligarunde wieder einbringen muss. Die Mannschaften
stehen fest und wollen mdéglichst erfolgreich die Hallenrunde

bestreiten.

Ich hoffe, dass sich noch mehr Mitglieder der Altliga in deren Dienst
stellen (Theken- und Hallendienst, etc.), damit nicht immer dieselben
alle Arbeiten erledigen mussen.

Joachim Haseloh

PS: Néachster Termin ist unser alljghrliches Skatturnier im Sportlerheim
am ersten Wochenende im Januar.

— —
HNN & ]

GEBAUDE + ENERGIE
ESPELKAMP-FIESTEL

Kompetenz beweisen.
Jederzeit.

Sicherheit fiir Ilhre Elektroanlagen:
Kundendienst. Wartung. E-Check.

Telefon: 05743 / 611

www.elektro-schuermann.com
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Bericht F-Junioren

Da wir in diesem Jahr leider nicht gentgend Jugendliche fur die
Zusammenstellung einer eigenen F-Jugend hatten, bildeten wir auch in
dieser Jugendmannschaft eine Spielgemeinschaft mit dem OTSV
PreuBisch Oldendorf.

Es sind jetzt 4 HSCler Kinder immer regelmaBig beim Training und bei
den Spielen. Sie und ich wurden herzlich aufgenommen bei den
Betreuern und Kindern des OTSV. Mit den HSClern sind es gut 20
Kinder und mit mir 5 Betreuer in der F-dJugend, daher spielen wir mit
einer F1, mit den alteren Jahrgédngen und einer F2, mit den jlingeren
Jahrgangen. Ich versuche in beiden Mannschaften so oft wie nur
moglich anwesend und vertreten zu sein.

Es sind 2 gute Mannschaften, die in der bisherigen Saison starke Spiele
mit hohen Siegen verzeichnen konnten. Zum Beispiel Siege in Héhe von
18:0 oder einem 24:3 aber leider auch weniger gute Spiele. Im
Allgemeinen behaupte ich, dass die 4 Jungs des HSC in dieser Saison
viel lernen werden.

(Jakob Kiese, Maurice Reburg, Felix Wildemann, Rico Kottkamp, Marcel Hegner)
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Ich freue mich, dass die Kinder sowie die Eltern diesem Schritt der
Spielgemeinschaft zugestimmt haben und mitwirken. In der Hinserie
haben wir uns mit dem OTSV so geeinigt, dass wir die
Trainingseinheiten in Oldendorf und die Saisonspiele in Alswede
absolvieren.

Ich hoffe, dass die Kinder weiter an dem HSC Alswede festhalten, auch
wenn die Jugendabteilung momentan leider nicht so stark vertreten ist.

Mit sportlichen GriBen
Marcel Hegner

Hard- u. Software
Kados - Computersysteme  Netzwerktechnik

wm Inh. : Klaus Torno Systemldsungen

wwwhodosde Im Paradies 14 Telefone / Faxgerite

32312 Liibbecke - Alswede ISDN / DSL / Mabilfunk
Tel.: 05743 - 9289279

Fax: 05743 - 9289289 .
Mail: info@kados.de Autorisierter EI’SON-FaChhandler

Vertriebspartner der

b: kados.d
b Deutschen Telekom AG
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Bericht E-Jugend

Seit dieser Saison besteht in der E-Jugend eine Spielgemeinschaft mit
dem OTSV Pr. Oldendorf. Dort haben wir zur Zeit ca. 25 Kinder, die in
einer E1 und einer E2 spielen. Vom HSC Alswede spielen zur Zeit
insgesamt vier Kinder in der E-Jugend. Zwei in der E1 und zwei in der
E2.

Die E1 hat die ersten drei Spiele sehr souverdn gewonnen und belegt
zur Zeit den zweiten Platz, aber die drei starksten Gegner kommen
noch. Ziel ist es flr die E1 in die stérkere Kreisliga A zu kommen.

Die E2 konnte bisher einen Sieg, ein Unentschieden und eine
Niederlage verbuchen und belegt zur Zeit den vierten Platz.
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Im Pokal ist die E-Jugend leider gegen Union Varl ausgeschieden.

Dafur haben wir aber die Moéglichkeit zur Revanche im Rahmen der
Vorrunde zur Hallenkreismeisterschaft am 16.11.2014 ab 10 Uhr in der
Stadtsporthalle Libbecke.

Was wir sehr lobend erwdhnen missen, ist die sehr gute
Zusammenarbeit mit den Trainern vom OTSV. Aber auch unsere
Alsweder Kinder haben sich mittlerweile gut eingelebt und verstehen
sich sehr gut mit den Kindern vom OTSV.

FOr das Landerspiel Deutschland — Irland am 14.10.2014 hatte der
OTSV vom DFB 50 Karten ergattern kénnen. An dieser Fahrt haben
auch Kinder vom HSC Alswede teilgenommen.

Mit sportlichen GriiBen

Henrik Meyer
Ralf Hansjirgen
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Personlich

Im Juli 2014 erreichte den HSC Alswede die Vereinsabmeldung
von Marlies und Karl-Heinz Schliter aus Alswede.

Im generellen braucht man zu Vereinsabmeldungen keine Stellung zu
nehmen, aber in diesem Fall méchte ich dieses persénlich tun, da im
Umfeld deshalb Unruhe entstand.

Karl-Heinz SchlGter hat die Behauptung aufgestellt, dass der 1.
Vorsitzende Droste (also ich), auf der vereinseigenen Veranstaltung,
wahrend des Besuches der Altligafreunde aus Sheffield, die Aussage
getroffen hat ,Der Karl-Heinz Schltter hat hier nichts zu suchen®.

Da er nicht anwesend war, wurde diese Aussage durch Dritte an Ihn
herangetragen.

Diese Aussage habe ich nicht getatigt.

Eine sofortige telefonische Klarung mit Karl-Heinz Schltter wurde
durch seine Person nicht akzeptiert. Die Bitte mir die Namen zu nennen,
damit ich das persénlich klaren kann, wurde mir verwehrt. Karl-Heinz
Schluter teilte mir lapidar mit, dass Aussage gegen Aussage steht.

Durch ein Telefonat unseres 1. Kassierers mit Karl-Heinz Schliter,
wurden ihm indirekt 3 Namen genannt. Diese 3 Personen habe ich
umgehend kontaktiert. 2 von lhnen teilten mir mdndlich oder schriftlich
mit, dass ich diese Aussage nicht getatigt habe. Die 3. Person zog es
vor sich Uberhaupt nicht zu duBern. (Warum auch immer)

Anfang September hat der Verein (in meiner Person) Karl-Heinz
Schllter schriftlich Gber die Nachforschungen informiert.

Karl-Heinz Schliter hat auch bis heute keine Stellung dazu genommen.
Er wurde auch darlber informiert, dass eine Stellungnahme im
Sportkurier erscheint.

Ich finde es schade, dass Karl-Heinz Schliter mir persénlich Gberhaupt
keine Méglichkeit der Klarung gegeben hat.

Carsten Droste
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Bericht Tischtennis Jugend

Als ich vor 1,5 Jahren mit dem Jugendtraining beim HSC Alswede
angefangen habe war ich zunachst etwas skeptisch aufgrund der nicht
optimalen Bedingungen die mir zur Verfllgung standen.

Im Laufe der Zeit hat sich jedoch viel getan. Einen groBen Beitrag dazu
hat die Anschaffung von neuen Tischen, adaquaten Schlagern und
diversen anderen Utensilien getragen, die fir ein modernes
Tischtennistraining nétig sind.

A

[
) f\ TISCHTENNIS

im HRC — wn annat!

Die Trainingsbeteiligung hat sich mittlerweile auf eine feste Zahl von
Teilnehmern eingependelt, die mit groBem Ehrgeiz und viel Spafl beim
Training mitmachen. Betrachte ich die bisherige Entwicklung des
Trainings, kann man darauf hinarbeiten, dass in der nachsten Saison
eine Schillermannschaft gemeldet werden kann.

Man sieht bei allen Kindern deutliche Fortschritte, sowie den Willen
neues zu lernen.

Das Training zu leiten macht mir weiterhin viel Spa3 und ich freue mich
weiterhin mit den Kindern arbeiten zu kdnnen.

Dennis Klocker
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¥ am 22.11.2014 im Gasthads Rose ¥
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1. Alsweder Hittengaudi

Der HSC Alswede durfte Gastgeber der 1. Alsweder Hittengaudi sein.
Trotz eines zahen Prozesses der Organisation war das Fest ein voller
Erfolg. Zufriedene Veranstalter und zufriedene Gaste. Ausverkauftes
Haus und tolle Bewirtung.

Der allgemeine Tenor war ...

“Hoffentlich nachstes Jahr wieder*

Leckeres und reichlich gutes Essen durch unseren Gerd Zipper.

Eine Super Thekenmannschaft der Dorfgemeinschaft Hedem, die jede
durstige Situation im Griff hatte. Musik die immer wieder zum Tanzen
animiert hat. Ein friedliches und fréhliches Fest wie es sich jeder
winscht.

Das eine Ubergreifende dorfliche Hilfe funktionieren kann sieht man an
solchen Beispielen.
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Bericht Tischtennis Frauen und Manner

Unsere Hobbygruppe trifft sich jeweils Donnerstag von 20:00 bis 21:30
Uhr in der Turnhalle in Alswede. Frauen und Mé&nner trainieren hier
zusammen und hauen sich den Zelluloidball gegenseitig um die Ohren.
Wir haben zusammen viel Spaf3, aber trotzdem mdchte jeder sein Spiel
gegen den anderen gewinnen. Wenn alle am Trainingsabend
teilnehmen, kénnen wir auch mal 3 Platten aufbauen.

Claudia, Christine, Thomas, Bernd, Hartmut, Friedel und Carsten stehen
als Trainings- und Spielpartner zur Verfligung.

Jeder, egal ob jung oder alt, ist gerne gesehen. Wir freuen uns auf jeden
der es mit uns aufnehmen méchte und uns unsere Grenzen aufzeigen
kann.

Gut Schlag
Carsten
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Verleger: HSC Alswede von 1946.e.Vé
1. Vorsitzender: Carsten(Dr¢
32312 Lubbecke, Tel.: 05743

P
Druck: Mittwalddruck&medien, 32339
Auflage: 350 Stiick




. “,
-
R —— v
e A ]

- D R L S R ———

Wir machen den Weg frei.

Mit dem VR-VorsorgeConcept entwickeln wir gemeinsam eine
individuell passende Lésung, um Sie im Alter abzusichern. So treffen Sie
bereits heute alle Vorkehrungen dafr, dass Sie spater gut aufgestellt
sind und auf nichts verzichten mussen. Sprechen Sie einfach mit Ihrem
Berater, rufen Sie an (05741/328-0) oder gehen Sie online:

Volksbank
www.VBLL.de Libbecker Land eG == ==
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STADTWERKE
LUBBECKE cmsen
» www.stadtwerke-luebbecke.de Verantwortung fiir die Region




